
一、健康中心開放時間：每週一至週五 上午 8：00- 下午 5：00。

二、 健康中心平時實施項目：

1.定期健康檢查：身高、體重、視力測量，每學期於開學測量一次。

2. 一年級新生健康檢查：請校外醫師實施，時間另訂。

3. 特殊宿疾和緊急傷病家長意見調查：詳填家長和相關親友電話，

以防意外發生聯絡不上家長，尤其需要外科手術時【填手術志

願書】，不是外人能決定的。

4. 缺點矯治及追蹤項目：視力不良、各項健檢回單等。

5. 心臟病問卷調查和心電圖篩檢、心臟病轉診。

6. 校園常見一般內科疾病與外科傷害護理評估及處理。

三、 內科疾病和外科傷害【登記表】請確實登記，以了解疾病狀況和

受傷率。

四、 健康中心內請勿吵雜，走廊上請勿打球製造噪音，影響不適學生

休息。

五、 除病傷學生外，請勿在健康中心休息觀察室床上隨意亂躺，病床

是感染病原場所。

※ 睡眠不足，請勿到健康中心使用休息觀察室。

※ 休息觀察室休息原則和條件：

1. 不舒服時等待家長接回看病。

2. 服藥後 2 小時內藥物反應頭暈現象。

3. 校內發病，校護處理後暫時休息，（家長不在）

4. 突發狀況

六、 健康中心內的醫療器材和藥品，請勿擅自拿取，避免污染；不可

毀損及遺失，如需商借請向校護辦理。

七、 依據臺北市政府教育局北市教五字第 06184 號及北市教五字第

64669 號函規定，健康中心所備藥物均為外用藥，不得給口服藥， 

敬請見諒。 

健康中心設置實施要點
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※ 出家門前覺得身體不適，務必請家長協助就診，尋求適當照顧。

八、 為促進同學身體健康，健康中心辦理各項健康檢查，其通知或缺

失矯正 ( 治療 ) 通知回單，請務必配合辦理，以順利推動各項健

康業務。通知單繳回流程如下 :
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一、通知單種類 :

1. 學生團體保險家長通知書        

2. 特殊疾病調查表

3. 學生健康檢查記錄卡

4. 學生健康檢查同意書

5. 學生健康檢查結果通知書

二、通知單繳回流程圖 :

三、 本流程於學務處處務會議討論通過後，經校長核定後公布施行，

修正時亦同。

學生各類通知單繳回流程
中華民國 105 年 8 月 3 日訂定

 

 
發通知單至各班 

依期限繳回健康中心 

1.書面通知及 E-mail告知導師。 
2.告知班長相關注意事項。 
3.班長於繳交期限前 1-3天提醒繳交日期。 

已繳交 逾期未繳交者 

處以日輔一次，個別通知 2天內補交 
 
 

已繳交 逾期未繳交者 

處以日輔二次，家長電話通知，2天內補交 

 
 

已繳交 逾期未繳交者 

處以日輔三次 

 

個別輔導 

備註: 

1.以上處份有累罰機制；負責班長及協助

同學將給予公共服務學習時數獎勵。 

2.因部份檢查有時效性，故補交期限以當

時公告時間為主。 

3.以上通知單對學生的健康都很重要，如

因個人因素遲交，而損及自身權益當自

行負責。 

6. 自行到醫院健康檢查結果通知暨

回條

7. 志願重覆收取檢體家長同意書

8. 學生心臟病問卷暨篩檢表

9. 視力不良複診就醫回條

10. 其他各項通知單回條
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