
臺北市立華江高級中學地震災害緊急避難疏散標準作業程序 

場所名稱：教室（含各專科教室）

（三層樓） 
建築構造：水泥 

 

備註：__年__月__日實施防災防震演習。 

所有人員立即以書包（課本、軟墊）護住頭部，

躲在柱子旁或桌子和桌子的縫隙內(安全的黃

金三角)，身體蜷縮蹲低，不要躲在桌子下和

窗戶邊。 

實施人員清點人數並持續執行各

項災後復建及人員救助各項事

宜。 

師生保持冷靜，躲避於桌子旁，

並全程注意護住頭部。 

如地震稍停後，師生聽從廣播依

序疏散至操場（如班級老師判斷

需立即疏散，則不待廣播）。 

1.靠近電源開關同學立即關閉電源。 

 

2.靠近門口之同學立即將門打開。 



臺北市立華江高級中學地震災害緊急避難疏散標準作業程序 

場所名稱：科學大樓（三層樓） 建築構造：水泥 

 

備註：__年__月__日實施防災防震演習。 

 

1. 就地屈膝抱頭蹲在桌邊旁，身體低於桌面。 

2. 不要躲在桌子下和窗戶邊。 

3. 遠離實驗器具及實驗櫃，以防倒塌，注意保護

頭部。 

實施人員清點人數並持續執行各

項災後復建及人員救助各項事

宜。 

師生保持冷靜，並全程注意護住

頭部。 

如地震稍停後，師生聽從廣播，由逃

生出口依序疏散至操場（如班級老師

判斷需立即疏散，則不待廣播）。 

1. 靠近電源開關同學立即關閉電源。 

 

2. 靠近出口者，立即開門。 

 

 



臺北市立華江高級中學地震災害緊急避難疏散標準作業程序 

場所名稱：室內溫水游泳池（一樓） 建築構造：水泥 

 

備註：__年__月__日實施防災防震演習。 

 

4. 池中人員立即向兩側池邊水道移動。 

5. 池邊人員移動到第 1水道靠牆邊蹲下躲避。 

6. 在更衣室內者，靠牆面屈膝抱頭蹲下躲避。 

實施人員清點人數並持續執行各項災

後復建及人員救助各項事宜。 

師生保持冷靜，並全程注意護住頭部。 

如地震稍停後，師生聽從廣播，披上浴巾，

由逃生出口依序疏散至操場（如班級老師

判斷需立即疏散，則不待廣播）。 

1.靠近電源開關同學立即關閉電源。 

 

 



臺北市立華江高級中學地震災害緊急避難疏散標準作業程序 

場所名稱：活動中心（六層樓） 建築構造：水泥 

 

備註：__年__月__日實施防災防震演習。 

 

就地屈膝抱頭蹲在樑柱邊。 

切勿搭乘電梯。 

實施人員清點人數並持續執行各

項災後復建及人員救助各項事

宜。 

師生保持冷靜，並全程注意護住

頭部。 

如地震稍停後，師生聽從廣播，由逃

生出口逐層樓依序疏散至操場（如班

級老師判斷需立即疏散，則不待廣

播）。 

2. 靠近電源開關同學立即關閉電源。 

 

2. 靠近出口者，立即開門。 

 

 



臺北市立華江高級中學地震災害緊急避難疏散標準作業程序 

場所名稱：圖書館（三層樓） 建築構造：水泥 

 

備註：__年__月__日實施防災防震演習。 

1. 以書本護住頭部，就地屈膝抱頭蹲

桌邊及樑柱邊。 

2. 遠離書櫃及窗邊。 

 

實施人員清點人數並持續執行各

項災後復建及人員救助各項事

宜。 

師生保持冷靜，並全程注意護住

頭部。 

如地震稍停後，師生聽從廣播，由逃

生出口依序疏散至操場（如班級老師

判斷需立即疏散，則不待廣播）。 

3. 靠近電源開關同學立即關閉電源。 

 

2. 靠近出口者，立即開門。 

 

 



臺北市華江高級中學防震避難路線暨班級位置圖 

 
 

說明： [忠孝樓班級]：依樓層順序由忠孝樓兩側樓梯下樓進入操場。警報解除後，依           

順序按原進操場路線回教室。行進時，保持隊伍安靜。 

[明倫樓班級]：依樓層的順序由明倫樓兩側樓梯下樓進入操場。警報解除後，
依原進場路線回教室。行進時，保持隊伍安靜。  

[圖書大樓]：依樓層順序由圖書館樓梯下樓進入操場，警報解除後，依原進操
場路線回教室。行進時，保持隊伍安靜。 

[科學大樓]：依樓層順序由科學樓中央樓梯下樓進入操場。警報解除後，依按
原進操場路線回教室。行進時，保持隊伍安靜。 

[學生活動中心]：依樓層順序由四側樓梯下樓進操場。警報解除後，依按原進
操場路線回教室。行進時，保持隊伍安靜。 

[室內溫水游泳池]：依順序由游泳池一樓大門進入操場。警報解除後，依按原
進操場路線回教室。行進時，保持隊伍安靜。 

[至善樓]：依順序由兩側樓梯下樓及出口進入操場。警報解除後，依按原進操
場路線回教室。行進時，保持隊伍安靜。 

 


